BOLETIN DE ABRIL

Sirviendo al Estado de Nuevo Mexico y al
Condado de El Paso

El programa de Entrenamiento en Conciencia de Salud Mental (MHAT)
de la Asociacion Nacional de Salud Mental Latina (NLBHA) esta patroci-
nado por la Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud
Mental (SAMHSA). Este programa desempefa un papel crucial en la
promocion de la educacion en salud mental, la reduccion del estigmay la
conexion de individuos con recursos vitales dentro de la regidn del Paso
del Norte. Este programa juega un rol crucial en promover la educacion
sobre la salud mental, reduciendo el estigma y conectando individuos a
recursos vitales en la region del Paso del Norte y a través del Estado de
Nuevo México.

El Mes de Concientizacidn para Veteranos Paralizados destaca los
desafios que enfrentan los veteranos con lesiones/enfermedades
de la médula espinal. Destaca el trabajo de los Veteranos
Paralizados para empoderar a los héroes heridos y a sus familias
con todo lo que necesitan para prosperar. MHAT dedica tiempo
adicional durante el mes de abril para honrar la resiliencia de los
miembros del servicio hispanos de Nuevo México que han quedado
paralizados en cumplimiento del deber.

4 de abril de 2024 Trauma Informed Care - pt 3 (Inglés)
Utilizando el Cuidado Informado sobre Trauma para
Mejorar la Atencion del Paciente y de Uno Mismo

9am-11:00am
Inscripcion: https://bit.ly/TIC_Abr_4_2024

18 de abril de 2024 Trauma Informed Care - pt 1 (Inglés)
Introduccion al Trauma: Conciencia desde el Proveedor

hasta la Organizacion

9am-11:00am
Inscripcion: https://bit.ly/TIC_Abr_18_2024

22 de abril de 2024 Charla sobre la prevencion
del suicidio (en inglés)
1Tpm-3pm
Registro: https://bit.ly/4-22-2024

23 de abril de 2024 Intervencion Verbal (Espaiol)
9am-1pm
Virtual
Enlace de Inscripcion: https://bit.ly/3SiMw2H

29 de abril de 2024 Seeking Safety (Espaiol)
9am-4pm
Virtual
Inscripcion: https://bit.ly/Abr_29_SS

National Latino

2de mayode2024 Trauma Informed Care - TIC pt 2

Impacto del Trauma: La Interseccidn de 9am-11:00am
Racismo y Salud Mental Registro: Por confirmar
9am-11:00am

Inscripcion: https://bit.ly/4bjhLDe

9 de mayo de 2024 Trauma Informed Care -Parte 1 (Espaiiol)
9am-11:00am

Inscripcion: Proximamente

16 de mayo de 2024 Trauma Informed Care- pt 3

Utilizando e/ Cuidado Informado sobre Trauma para Mejorar
la Atencion del Paciente y de Uno Mismo

9am-11:00am

Inscripcion: https://bit.ly/42fkEkx

Behavioral Health Association

Los objetivos de MHAT son:

Reducir el Estigma para Buscar y Necesitar Ayuda
Promover la Educacion en Salud Mental
Conectar a las Personas con Recursos

Recursos

Enlaces de Recursos Conductuales Condado de El
Paso/Dona Ana

Recursos de Salud Mental de Dona Ana

Recursos de Salud Mental de la Ciudad de El Paso | El
Paso Strong (epstrong.org)

Directorio de Servicios para Veteranos del Condado.pdf
(epcounty.com)

Lista de Recursos Comunitarios de El Paso 4-2020
(yisd.net)

Instalaciones de Salud Mental en el Condado de El Paso,
TX

Servicios Comunitarios Esenciales/Servicios
Comunitarios

https://988lifeline.org/chat/
https://nmcrisisline.com/

NLBHA

30 de mayo de 2024 TIC parte 2 (en espaiiol)

Este proyecto cuenta con el apoyo financiero a través de las Subvenciones de Entrenamiento en Conciencia de Salud

Mental (MHAT) NOFO: SM-21-007, Niimero de Premio: 1H79SM084666-01 del Departamento de Salud y Servicios
Humanos, Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental.

jLa Conferencia Nacional de Salud Mental Latina 2024
ilnscripciones Disponibles Ahora!

Este increible evento se llevara a cabo el 23 y 24 de agosto de 2024 en el corazdn de San Antonio, Texas, en el hermoso Hyatt Regency en el famoso Paseo del Rio.

- Sesiones plenarias con ponentes reconocidos a nivel nacional en ambos dias
- Mas de 40 talleres en inglés y espafiol

- Oportunidades de educacion continua

- Mesas de informacidn llenas de recursos de Salud Mental Latina

https://nlbha.org/2024conference/

Ya sea que seas un practicante de salud mental, psicélogo, trabajador social, profesional médico, trabajador de salud comunitaria, especialista en pares, legislador,
administrador o lider en salud mental conductual, jesta conferencia es para ti! Obtendras conocimientos valiosos, ideas y habilidades practicas en salud mental latina,
incluidas practicas definidas por la comunidad, practicas basadas en evidencia, enfoques prometedores y practicas de curacion tradicionales.
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